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Содержание работы,
наименование
мероприятия

Сроки
проведения

Ответственные
исполнители

Количество
участников

Результат Ссылка

Утверждение плана
мероприятийна 2024-2025
учебный год

Сентябрь 2024г. Директор МК ПГУ Выполнено План подготовлен, утвержден и
размещен на информационных
ресурсах МК ПГУ

Размещение
профилактической
информации на
информационных ресурсах
МК ПГУ

В течение года ЦВР МК ПГУ Выполнено Информация размещалась на
официальном сайте МК ПГУ,в
социальных сетях

Оформление и насыщение
информационного стенда
«Психолого-педагогическая
и социальная деятельность»

В течение года ЦВР МК ПГУ Выполнено Информация подготовлена и
размещена

Подготовка сводного
отчета о состоянии
психолого-педагогической
работы
Утверждение отчета по
итогам работыза 2024-2025
учебный год

Июль2025г. Директор МК ПГУ
Зам. директора
ТимошкинаО.А.
Педагоги-психологи

Выполнено Отчет подготовлен и утвержден



1.Работа со всем контингентом обучающихся
Мониторинг процесса Сентябрь — Педагоги-психологи|975 Выполнено|Подготовлены отчетыо результатах
адаптации обучающихся ||октябрь 2024 г. Борисова А.Г. мониторинга адаптации, подготовлены
курсак новым условиям Бурякова Ю.Н., рекомендации кураторам групп1
обученияв колледже. Акжигитова А.О. курса
Проведение анкетирования кураторыгрупп
первокурсников
Профилактическая лекция|апрель 2025 г., Педагоги-психологи|Весь Выполнено
для обучающихся | курса|информирование|Борисова А.Г. контингент В рз://ушК.рпиеи.ги/пе\з/2025/04/21/19
«Профилактика стресса» в сообществе Бурякова Ю.Н., обучающихся 133914

Акжигитова А.О.

Социально- с 22.09.2024- Зам. директора 2109 Выполнено||рз://58.зосбез.гаЛезИ еп шп

психологическое 13.10.2024 Педагоги-психологи
тестирование Акжигитова А.О.
несовершеннолетних Бурякова Ю.Н.,
обучающихся Борисова А.Г.,

Кураторыгрупп

Формирование 19.11. 2024 г. Педагог-психолог Весь Выполнено |1В#рз://ушК.рпиеи.п/пе\мз/2024/1 1/19/18
толерантного отношенияк Бурякова Ю.Н. контингент 542835
инвалидам и лицам с обучающихся
ограниченными
возможностями здоровья
(ОВЗ). Проведение
мероприятия,
посвящённого
Международному дню
толерантности (16 ноября)
Анкетирование с 05.11.2024 — Зам. директора 975 Выполнено|Подготовлен отчет о факторахриска,
«Девиантное поведение» 01.12.2024 Педагоги-психологи определен круг студентов, имеющих

Борисова А.Г. склонности к девиации
Бурякова Ю.Н.,
Акжигитова А.О.
Кураторыгрупп

Мониторинг социальных Ноябрь 2024г.|Зам. директора Весь Выполнено
сетей Апрель2025г. Педагоги-психологи|контингент



Борисова А.Г. обучающихся
Бурякова Ю.Н.,
Акжигитова А.О.
Кураторыгрупп

7. Формированиеоснов 06 декабря 2024|Педагог-психолог 50 Выполнено |#рз://ушК.рииои.ги/пе\м$/2024/12/6/163
здорового образа жизни. г, Борисова А.Г. 25965
День борьбысо СПИД(1 Бурякова Ю.Н.,
декабря) Акжигитова А.О.

Сотрудники
областной
библиотеки детства
и юношества

8. Практическая помощь Декабрь 2024г. Педагоги-психологи|Весь Выполнено|Подготовлены рекомендации
студентам в организации их| по согласованию|Борисова А.Г. контингент обучающимся, проведены
работыпо подготовке к Бурякова Ю.Н.., обучающихся психологические консультирования,
экзаменационной сессии. Акжигитова А.О. направленные на успешное
Психологическое Кураторыгрупп прохождение зимней сессии
консультирование, Закрепленные
направленное на успешное педагоги
прохождение зимней
сессии

9. Профилактическое февраль2025 г. Весь В рз://ушК.рииеи.га/пе\/2025/02/13/12
мероприятие: контингент 573499
«Профилактика детско- обучающихся
родительских и

подростковых конфликтов»
10.|Профилактическая беседа 07 февраля 2025|Кураторы МК ПГУ [Весь Выполнено

«Мывыбираем жизнь» х контингент В рз://ушК.рпй?и.пи/пе\уз/2025/02/7/161
(профилактика раннего обучающихся 15128
незаконного потребления
наркотических средств и
психотропных веществ
среди несовершеннолетних)

11.|Мероприятие, посвященное|08 апреля 2025 г.|Педагог-психолог 19 Выполнено
Всемирному дню здоровья Бурякова Ю.Н. Ьрз://ушК.роиеи.ги/пе\/з/202 5/04/8/134
(7 апреля) 65593



12.|Участие в акции 28 мая 2025 г. Педагог-психолог 49 Выполнено [|рз://уитК.рпиеи.ги/пеми$/2025/0)5/28/15
посвященной Борисова А.Г., 433832
Международному дню Бурякова Ю.Н..,
отказа от курения Акжигитова А.О.

Сотрудники
Пензенской
областной
библиотеки для
детей и юношества

13.|Профилактическая беседа Июнь 2024 г. по|Педагоги-психологи|Весь Выполнено | рз://уК.сот/соПезе58?7=рНою-
«Поведение обучающихсяв|отдельному Борисова А.Г., контингент 32708026_457250421%2Е\ма||-
период летних каникул» графику Бурякова Ю.Н., обучающихся 32708026_11169

Пуршева А.Э.,
Кураторыгрупп
Закрепленные
педагоги

14.|Практическая помощь Июнь2025 г. по|Педагоги-психологи|Весь Выполнено|Подготовлены рекомендации
студентам в организации их|отдельному Борисова А.Г., контингент обучающимся, проведены
работыпо подготовке к графику Бурякова Ю.Н.., обучающихся психологические консультирования,
экзаменационнойсессии. Рудакова А.О. направленныена успешное
Психологическое Кураторыгрупп прохождениелетней сессии
консультирование, Закрепленные
направленное на успешное педагоги
прохождение летней сессии

Работа с обучающимися, состоящимив группах риска
ыы Первичные беседыо В течение Педагоги-психологи Выполнено

причинах включенияв учебного года Борисова А.Г.,
«группу риска», Бурякова Ю.Н.,
последствиях Акжигитова А.О.
отклоняющегося
поведения, способах
коррекции поведения

2. Психологическая помощь в|Декабрь 2024 г.|Педагоги-психологи Выполнено
преодолении Май2025 г. Борисова А.Г.,
экзаменационных стрессов.|Июнь2025 г. Бурякова Ю.Н.,
Формирование мотивации
на успешное освоение
образовательной
программы

по согласованию Акжигитова А.О.



Профилактические беседы,|В течение Педагоги-психологи Выполнено
направленные на учебного года Борисова А.Г.,
предупреждение Бурякова Ю.Н.,
преступлений и Акжигитова А.О.
правонарушений среди Кураторыгрупп
несовершеннолетних Закрепленные

педагоги
Тренинг «Познай себя», В течение Педагоги-психологи Выполнено
направленный на учебного года Бурякова Ю.Н.,
социальную адаптацию, Борисова А.Г.,
овладение Акжигитова А.О.
психологическими
приемами саморегуляции,
познание самого себя
Профилактика раннего В течение Педагоги-психологи Выполнено
незаконного потребления учебного года Борисова А.Г.,
алкогольной продукции, Бурякова Ю.Н.,
табака, наркотических Акжигитова А.О.
средств и психотропных Кураторыгрупп
веществ среди Закрепленные
несовершеннолетних педагоги
Профилактика В течение Педагоги-психологи Выполнено
конфликтного поведения. учебного года Борисова А.Г.,
Предупреждение Бурякова Ю.Н.,
конфликтов в студенческой Акжигитова А.О.
среде Кураторыгрупп

Закрепленные
педагоги

Индивидуальные В течение Педагоги-психологи Выполнено
консультации по запросу учебного года, Борисова А.Г.,

по отдельному Бурякова Ю.Н.,
графику Акжигитова А.О.

Индивидуальная работа с обучающимися, состоящимина внутреннем профилактическом учете

Ознакомление студента и В течение 10 Общественные Выполнено
законного представителя с|рабочих днейс воспитатели
планом профилактической|момента



работы постановки на
внутренний
профилактическ
ий учет

Анализ состояния, причин,|В процессе Общественные Выполнено
условий правонарушений. индивидуальной|воспитателиАнализ состояния, причин|работыпостановкина учет в ПДН
несовершеннолетних (в
случае постановки на
профилактическийучет в
ПДН)

Разъяснение В процессе Общественные Выполнено
необходимости соблюдения|индивидуальной|воспитатели,Устава ШГУ и Правил работы кураторы
внутреннего распорядка
обучающихся,
действующего
законодательства
Российской Федерации

Работа с семьей В процессе Общественные Выполнено
несовершеннолетнего индивидуальной|воспитатели,обучающегося, работы кураторы
индивидуальные беседыс
законными
представителями

Индивидуальная В процессе Педагоги-психологи Выполнено
психологическая индивидуальной
диагностика работы
Проведение В процессе Общественные Выполнено
индивидуальных индивидуальной|воспитатели,консультаций и бесед по работы педагоги-психологи
различным вопросам

Организация досуга, В процессе Общественные Выполнено



вовлечение во внеучебную|индивидуальной|воспитатели,деятельность работы кураторы

8. Контрольза успеваемостью|В процессе Кураторы Выполнено
и посещением учебных индивидуальной
занятий работы

9. Взаимодействиес органами|В процессе Общественные Выполнено
внутренних дел, отделами|индивидуальной|воспитатели,ПДН, ведомствами, работы педагоги-психологи
проводящими
профилактическую работу.
Формированиеотчетов в
ПДН(в случае нахождение
на профилактическом учете
в ПДН)

10.|Подготовка отчета о Через 6 месяцев|Общественные Выполнено
проделанной работе и с момента воспитатели
анализ результатов постановки на
индивидуальной работы внутренний

профилактическ
ий учет ив
случае запроса

Утверждение отчета работы | Июль2025 г. Директор МК ШУ
за 2024/2025 учебный год
Подведение итогов работы

Педагог-психолог

Педагог-психолог

Педагог-психолог

(

Зам. директора МК ПГУ

«< » 2025г.

(р
О.А. Тимошкина

с2 А.Г. Борисова

5/^- Ю.Н. Бурякова

А.О. Акжигитова


